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υνοπτικό Βιογραφικό ημείωμα 

  
 

 Π Ο Τ Δ Ε  

1. Μεταδιδακτορικό ϋρευνα (Pοstdoc), Ιατρικό χολό, Α’ Πανεπιςτημιακό 

Παιδιατρικό Κλινικό Νοςοκομεύου Παύδων «Αγύα οφύα»  – ΕΚΠΑ 

2. Διδακτορικϐ (Ph.D) ςτην Εργαςιακό Χυχολογύα και τη υμπεριφορϊ ςτισ 

Επιχειρόςεισ (School of Management – UMIST, Μ. Βρετανύα) 

3. Διδακτορικϐ (Ph.D) ςτην Χυχολογύα (Ιατρικό χολό, University of Manchester, Μ. 

Βρετανύα) 

4. Διδακτορικϐ (Ph.D) ςτη Υιλοςοφύα/Ηθικό (Σομϋασ Υιλοςοφύασ, Υιλοςοφικό 

χολό - ΕΚΠΑ) 

5. Μϊςτερ Eκπαύδευςησ (Μ.Εd.) ςτην Ειδικό Αγωγό (χολό Αγωγόσ, University of 

Manchester, Μ. Βρετανύα) 

6. Μϊςτερ Υιλοςοφύασ (M.Phil.) ςτην Ειδικό Αγωγό/Παιδαγωγικό Χυχολογύα 

(χολό Αγωγόσ, University of Manchester, Μ. Βρετανύα) 

7. Πτυχύο Χυχολογύασ, Σμόμα Χυχολογύασ, Υιλοςοφικό χολό - ΕΚΠΑ 

8. Πτυχύο Υιλοςοφύασ, Σμόμα Υ.Π.Χ. (Κατεϑθυνςη Υιλοςοφύασ), Υιλοςοφικό χολό 

- ΕΚΠΑ 

 
O Αλϋξανδροσ-ταμϊτιοσ Αντωνύου εύναι Καθηγητόσ Χυχολογύασ του Εθνικοϑ και 
Καποδιςτριακοϑ Πανεπιςτημύου Αθηνών (ΠΣΔΕ) με γνωςτικϊ αντικεύμενα: Χυχολογύα 
ΑΜΕΑ και Οργανωςιακό Χυχολογύα. Ϊχει διδϊξει μαθόματα ψυχολογύασ και 
παιδαγωγικών ςε προπτυχιακϊ και μεταπτυχιακϊ προγρϊμματα πολλών Σμημϊτων 
του ΕΚΠΑ και ϊλλων πανεπιςτημύων ϐπωσ Χυχικϋσ Διαταραχϋσ Παιδιών και Εφόβων, 
Οργανωςιακό Χυχολογύα & υμπεριφορϊ, Χυχολογύα Προςωπικότητασ και Κοινωνικό 
Χυχολογύα. Ϊχει ςυμμετϊςχει ςε πολλϊ ερευνητικϊ προγρϊμματα ςτην Ελλϊδα και το 
εξωτερικϐ και ϋχει πραγματοποιόςει ϊνω των 350 παρουςιϊςεων ςε ελληνικϊ και 
διεθνό ςυνϋδρια.  
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Εύναι κριτόσ ςε επιςτημονικϊ περιοδικϊ (διεθνό & ελληνικϊ), μϋλοσ ςε επιςτημονικϋσ 
επιτροπϋσ περιοδικών (π.χ. Stress and Health, Dialogues in Clinical Neuroscience & 
Mental Health, Developmental and Adolescent Health, Frontiers Journal (Educational 
Psychology)/Review Editor κ.ϊ.) και Associate Editor του περιοδικοϑ «Χυχολογύα» του 
επύςημου επιςτημονικοϑ περιοδικοϑ τησ Ελληνικόσ Χυχολογικόσ Εταιρεύασ (ΕΛΧΕ). 
Ϊχει τη διεϑθυνςη δϑο επιςτημονικών ςειρών ψυχολογύασ και εύναι επιμελητόσ/ 
ςυνεπιμελητόσ 14 επιςτημονικών τϐμων ςτα αγγλικϊ μαζύ με διεθνώσ διακεκριμϋνουσ 
καθηγητϋσ ϐπωσ τουσ Sir Cary Cooper, Charles Spielberger, Ronald Burke, Bruce 
Kirkcaldy, Carol Gatrell και Hans Eysenck. τουσ τϐμουσ αυτοϑσ ςυμμετϋχουν με 
κεφϊλαιϊ τουσ περιςςϐτεροι απϐ 300 γνωςτού καθηγητϋσ και ερευνητϋσ απϐ 
πανεπιςτόμια και ερευνητικϊ κϋντρα πολλών χωρών. 
 Σα βαςικϊ ερευνητικϊ του ενδιαφϋροντα αναφϋρονται ςε: διαπροςωπικϋσ 
ςχϋςεισ και επικοινωνύα ςτο εργαςιακϐ περιβϊλλον, θϋματα εργαςιακόσ ευεξύασ (π.χ. 
εργαςιακϐ ςτρεσ, επαγγελματικό εξουθϋνωςη, εκφοβιςμϐσ/παρενοχλόςεισ κ.ϊ.), 
οργανωςιακϊ ζητόματα ςτο χώρο τησ Ειδικόσ Αγωγόσ και Εκπαύδευςησ, 
χαριςματικϐτητα, αξύεσ/δεοντολογύα και ηγεςύα ςε εργαςιακϐ πλαύςιο. Για τα 
ζητόματα αυτϊ ϋχει αναφερθεύ ςε πολλϋσ ςυνεντεϑξεισ ςε τηλεοπτικϋσ και 
ραδιοφωνικϋσ εκπομπϋσ και ςε κεύμενα ςτον ημερόςιο/κυριακϊτικο Σϑπο ϐπωσ και ςε 
αρκετϋσ ιςτοςελύδεσ.   

Επιμϐρφωςη: Ολοκλόρωςη μεταπτυχιακών ςεμιναριακών προγραμμϊτων 
ϐπωσ: α) «Η ακαδημαώκό φιλοςοφύα ςτην Ελλϊδα», «Κοινωνιολογύα και φιλοςοφύα τησ 
Ιατρικόσ», «Ελληνικό Αρετολογύα» και «Η ηθικό φιλοςοφύα των Ελλόνων», τα οπούα 
διοργανώθηκαν απϐ το Σμόμα Υιλοςοφύασ και την Ιατρικό χολό του ΕΚΠΑ και β) 
παρακολοϑθηςη 8 ςεμιναριακών κϑκλων ϐπωσ τα ετόςια ςεμινϊρια του Εθνικοϑ 
Ιδρϑματοσ Ερευνών (ςτα πεδύα τησ τατιςτικόσ, τησ Θεωρύασ τησ Ιςτορύασ, τησ Δυτικόσ 
και Βυζαντινόσ Διπλωματύασ, τησ Ιςτορικόσ Γεωγραφύασ) και τα ςεμινϊρια τησ 
Διεθνοϑσ Εταιρεύασ Ελληνικόσ Υιλοςοφύασ, κ.ϊ.  
 

 

Διακρίςεισ:  

α)   A’ Πανελλόνιο βραβεύο φιλοςοφικοϑ δοκιμύου απϐ την Ελληνικό Υιλοςοφικό 

       Εταιρεύα (ΕΥΕ) 

β)   Α’ Πανελλόνιο βραβεύο ιςτορικόσ πραγματεύασ απϐ το Αριςτοτϋλειο Πανεπιςτόμιο 

       Θεςςαλονύκησ 

γ)   Τποτροφύα απϐ το Ίδρυμα Ελευθερύου και Ελϋνησ Βενιζϋλου (Λονδύνο) 

δ)   Τποτροφύα του Ιδρϑματοσ Κρατικών Τποτροφιών (Ι.Κ.Τ.) για την εκπϐνηςη 

       διδακτορικόσ διατριβόσ ςτο Πανεπιςτόμιο UMIST τησ Μεγ. Βρετανύασ 

ε)   Τποτροφύα τησ Αρχιεπιςκοπόσ Θυατεύρων και Μεγϊλησ Βρετανύασ για την 

      περϊτωςη Master of Philosophy 

ςτ)Βραβεύο καλϑτερησ αναρτημϋνησ ανακούνωςησ του 5ου Πανελληνύου υνεδρύου 

      Προαγωγόσ και Αγωγόσ Τγεύασ & 1ου Πανελληνύου υνεδρύου Προαγωγόσ Τγεύασ     

      ςτην Κοινϐτητα, Αθόνα, 15-16 Δεκεμβρύου 2008. 

ζ)   Βραβεύο απϐ τη Boussias Awards για τη ςυνολικό προςφορϊ ςτην ψυχοκοινωνικό 

      ανϊπτυξη παιδιών/εφόβων και ςτη ςημαςύα του παιχνιδιοϑ μϋςα απϐ το ςυνολικϐ    

      επιςτημονικϐ ϋργο 
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- ΕΠΙΣΗΜΟΝΙΚΟ ΤΝΕΡΓΑΣΗ (ενδεικτικϊ)  
 

1. Εταιρεύα Ειδικόσ Παιδαγωγικόσ Ελλϊδασ  
2. Ινςτιτοϑτο Κοινωνικόσ και Προληπτικόσ Ιατρικόσ 
3. Εφηβιατρικό Εταιρεύα Nοςοκομεύου Παύδων «Αγύα οφύα» 
4. υντονιςτικό Επιτροπό Κλϊδου «υμπεριφορϊ και Τγεύα»  
       τησ Ελληνικόσ Εταιρεύασ Ϊρευνασ τησ υμπεριφορϊσ (ΕΕΕ) 
5. Σμόμα Ιατρικόσ τησ Εργαςύασ και Προςταςύασ Περιβϊλλοντοσ του Γενικοϑ   
       Νοςοκομεύου Ελευςύνασ «ΘΡΙΑΙΟ» 
6. Ελληνικό Εταιρεύα υμβουλευτικόσ και Επαγγελματικοϑ Προςανατολιςμοϑ   
7. Επιςτημονικό Επιτροπό του International Centre for the Study of Occupational  

and Mental Health, Düsseldorf, Germany 
8. Επιςτημονικϐσ υνεργϊτησ του University of Salford, UK. 

 
 
 

 - ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ ΕΚΣΟ ΠΣΔΕ - ΕΚΠΑ  
 
α) Σε προπτυχιακό επίπεδο 
 

1. Εθνικϐ και Καποδιςτριακϐ Πανεπιςτόμιο Αθηνών, Ιατρικό χολό. Μϊθημα: 
Αγγλικό Ιατρικό Ορολογύα (ακαδημαώκϊ ϋτη: 2005-2024) 

2. Εθνικό χολό Δημϐςιασ Τγεύασ, Σμόμα Ιατρικόσ τησ Εργαςύασ, ςτο πρϐγραμμα 
εκπαύδευςησ ειδικευϐμενων νοςοκομειακών γιατρών 

3. Ελληνικό Αςτυνομύα, χολό Αξιωματικών τησ Αςτυνομικόσ Ακαδημύασ 
4. Ανώτατη χολό Παιδαγωγικόσ και Σεχνολογικόσ Εκπαύδευςησ (Α..ΠΑΙ.Σ.Ε.), 

Γενικϐ Σμόμα Παιδαγωγικών Μαθημϊτων-ΕΠΠΑΙΚ 
5. Ανώτατη χολό Παιδαγωγικόσ και Σεχνολογικόσ Εκπαύδευςησ (Α..ΠΑΙ.Σ.Ε.), 

Σομϋασ Σεχνολογικόσ Εκπαύδευςησ (ΣΣΕ), Σμόματα: Ηλεκτρονικών, Ϊργων 
Τποδομόσ, Μηχανολϐγων και Ηλεκτρολϐγων 

6. Ελληνϐφωνα ςχολεύα του Καναδϊ (Οττϊβα και Μϐντρεαλ): Hellenic Canadian 
Community of Ottawa & District 

 
 
   β) Σε μεταπτυχιακό επίπεδο (ωσ αυτόνομη διδαςκαλία ή ςυνδιδαςκαλία) 
 

7. Εθνικό χολό Δημϐςιασ Τγεύασ, Σμόμα Κοινωνιολογύασ 
8. Εθνικό χολό Δημϐςιασ Τγεύασ, Σμόμα Οικονομικών τησ Τγεύασ 
9. Ευρωπαώκϐ ΠΜ Οργανωτικόσ και Οικονομικόσ Χυχολογύασ, Σμόμα Χυχολογύασ - 

Πϊντειο Πανεπιςτόμιο 
10. Πρϐγραμμα Ειδύκευςησ ςτη υμβουλευτικό και τον Προςανατολιςμϐ (ΠΕΤΠ), 

Σομϋασ Προγραμμϊτων Ειδύκευςησ και Επιμϐρφωςησ, Ανώτατη χολό 
Παιδαγωγικόσ και Σεχνολογικόσ Εκπαύδευςησ (Α..ΠΑΙ.Σ.Ε.) 

11. Πρϐγραμμα Επαγγελματικόσ και Ακαδημαώκόσ Αναβϊθμιςησ Εκπαιδευτικών 
Πρωτοβϊθμιασ Εκπαύδευςησ, Παιδαγωγικϐ Σμόμα   Δημοτικόσ Εκπαύδευςησ, 
χολό Επιςτημών του Ανθρώπου - Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ 

12. Σμόμα Χυχολογύασ, Υιλοςοφικό χολό ΕΚΠΑ 
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13. ΠΜ «Ηθικό», Σμόμα Υιλοςοφύασ, Υιλοςοφικό χολό ΕΚΠΑ  
14. Πρϐγραμμα Επαγγελματικόσ και Ακαδημαώκόσ Αναβϊθμιςησ Εκπαιδευτικών 

Πρωτοβϊθμιασ Εκπαύδευςησ,  ΠΣΔΕ ΕΚΠΑ 
15. ΠΜ υμβουλευτικόσ και Επαγγελματικοϑ Προςανατολιςμοϑ, Σμόμα Υιλοςοφύασ, 

Παιδαγωγικόσ και Χυχολογύασ, Υιλοςοφικό χολό ΕΚΠΑ 
16. Μαρϊςλειο Διδαςκαλεύο Δημοτικόσ Εκπαύδευςησ, ΠΣΔΕ ΕΚΠΑ    
17. ΠΜ Ιατρικόσ χολόσ Εθνικοϑ και Καποδιςτριακοϑ Πανεπιςτημύου Αθηνών 
18. Διαπανεπιςτημιακϐ-Διατμηματικϐ ΠΜ: «υμβουλευτικό Χυχολογύα και 

υμβουλευτικό ςτην Εκπαύδευςη, την Τγεύα, την Εργαςύα», Σμόμα Εκπαύδευςησ 
και Αγωγόσ ςτην Προςχολικό Ηλικύα Πανεπιςτημύου Αθηνών & Σμόμα Κοινωνικόσ 
Διούκηςησ Δημοκρύτειου Πανεπιςτόμιου Θρϊκησ 

19. ΠΜ «υμβουλευτικό, Επαγγελματικϐσ Προςανατολιςμϐσ και Δια Βύου Μϊθηςη», 
ΠαιΣΔΕ, Υιλοςοφικό χολό ΕΚΠΑ 

 

 
 

  - ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ Ε ΠΣΔΕ  ΕΚΠΑ  
 
    α) Σε προπτυχιακό επίπεδο 
 

1) Ειδικό Αγωγό 
2) Κοινωνικό ψυχολογύα 
3) Αγωγό του λϐγου και τησ ομιλύασ 
4) Μαθηςιακϋσ δυςκολύεσ – Δυςλεξύα 
5) Χυχολογύα προςωπικϐτητασ 
6) Χυχοφυςιολογύα – Νευροψυχολογύα 
7) Εργαςιακό και οργανωςιακό ψυχολογύα 
8) Ναρκωτικϋσ ουςύεσ ςτην παιδικό και εφηβικό ηλικύα 
9) Χυχολογύα ατϐμων με ειδικϋσ εκπαιδευτικϋσ ανϊγκεσ 

10)   Οργανωςιακό ψυχολογύα και ςυμπεριφορϊ ςτην εκπαύδευςη 
11)   Χυχολογύα ατομικών διαφορών και αποκλύςεων – Χυχομετρύα 
12)  Βαςικϋσ αρχϋσ ψυχολογύασ-Θεωρύεσ προςωπικϐτητασ & αποκλύςεων 

13)   Χυχικϋσ διαταραχϋσ και μαθηςιακϋσ δυςκολύεσ παιδιών και εφόβων-  
Χυχολογύα των ΑμΕΑ 

 
 
β) Σε μεταπτυχιακό επίπεδο 
 

1. Νοητικό καθυςτϋρηςη 
2. ϑγχρονα θϋματα Ειδικόσ Αγωγόσ 
3. Χυχοδιαγνωςτικό αξιολϐγηςη ΑμΕΑ 
4. Μεθοδολογύα ϋρευνασ και ςτατιςτικό 
5. Χυχικϋσ διαταραχϋσ παιδιών και εφόβων 
6. Προγρϊμματα πρϐληψησ και παρϋμβαςησ 

7. Μειονϐτητεσ και παρεκκλύνουςα παιδικό ηλικύα 

8. Αντιμετώπιςη κοινωνικοϑ αποκλειςμοϑ ςτην παιδικό ηλικύα 

9. Χυχοκοινωνικϊ και ςυναιςθηματικϊ προβλόματα 
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10. Θϋματα ειδικόσ αγωγόσ - Χυχολογύα μϊθηςησ και ΑμΕΑ 
11. Αντιμετώπιςη ψυχικών & νοητικών διαταραχών παιδιών  

και εφόβων - Παιδοψυχιατρικό και ψυχοπαθολογύα του παιδιοϑ 
12. υμπεριφορικϋσ, κοινωνικϋσ και ςυναιςθηματικϋσ διαταραχϋσ 
13. υμβουλευτικό και επαγγελματικϐσ προςανατολιςμϐσ ΑμΕΑ 
14. Εκπαιδευτικϋσ παρεμβϊςεισ για παιδιϊ με αιςθητηριακϋσ και  

κινητικϋσ αναπηρύεσ 
15. Διαφοροπούηςη ςχολικοϑ προγρϊμματοσ για παιδιϊ  

με ειδικϋσ μαθηςιακϋσ δυςκολύεσ και παιδιϊ με νοητικό αναπηρύα 
16. Οργανωςιακό ψυχολογύα και θϋματα διούκηςησ ςτην Ειδικό Αγωγό 
17. Διαταραχό Αυτιςτικοϑ Υϊςματοσ: Χυχολογικό και εκπαιδευτικό προςϋγγιςη 

 
       
γ) Επιμόρφωςη ςτο Μαράςλειο Διδαςκαλείο 
 

1.   Κοινωνικό Χυχολογύα 
2.   ϑγχρονεσ τϊςεισ ψυχολογύασ ςτην εκπαύδευςη 
3.   Οργϊνωςη και διούκηςη τησ ειδικόσ εκπαύδευςησ ςτην Ελλϊδα 
4.   Διαγνωςτικϊ εργαλεύα ατϐμων με ειδικϋσ εκπαιδευτικϋσ ανϊγκεσ 
5.   Παιδαγωγικό ψυχολογύα των ατϐμων με ειδικϋσ εκπαιδευτικϋσ ανϊγκεσ 
6.   Παιδαγωγικό και διδακτικό ατϐμων με μαθηςιακϊ προβλόματα (Μϋροσ ΙΙ)- 

Θεωρύα & πρϊξη 
 
 
-Επιβλέπων καθηγητήσ πτυχιακών εργαςιών: ϊνω των 200  
(Πρϐγραμμα Χυχολογύασ και Σμόμα Χυχολογύασ Υιλοςοφικόσ χολόσ ΕΚΠΑ, χολό 
Αξιωματικών τησ Αςτυνομικόσ Ακαδημύασ- Ελληνικό Αςτυνομύα κ.ϊ.) 
 
-Επιβλέπων καθηγητήσ διπλωματικών εργαςιών: περύπου 250  
(τα Προγρϊμματα Μεταπτυχιακών πουδών του ΠΣΔΕ-ΕΚΠΑ – Ευρωπαώκϐ ΠΜ 
Οργανωτικόσ και Οικονομικόσ Χυχολογύασ, Πϊντειο Πανεπιςτόμιο - Εθνικό χολό 
Δημϐςιασ Τγεύασ – Ανώτατη χολό Παιδαγωγικόσ και Σεχνολογικόσ Εκπαύδευςησ 
(Α..ΠΑΙ.Σ.Ε.) – Ινςτιτοϑτο Κοινωνικόσ και Προληπτικόσ Ιατρικόσ, Ιατρικό χολό ΕΚΠΑ 
– ΠΜ Ηθικόσ, Υ.Π.Χ./Σομϋασ Υιλοςοφύασ) Υιλοςοφικό χολό ΕΚΠΑ – ΠΜ 
υμβουλευτικόσ και Επαγγελματικοϑ Προςανατολιςμοϑ Υ.Π.Χ./Σομϋασ Παιδαγωγικόσ) 
Υιλοςοφικό χολό ΕΚΠΑ – Διαπανεπιςτημιακϐ ΠΜ «υμβουλευτικό Χυχολογύα και 
υμβουλευτικό ςτην Εκπαύδευςη, την Τγεύα, την Εργαςύα», ΣΕΑΠΗ ΕΚΠΑ & Σμόμα 
Κοινωνικόσ Διούκηςησ Δημοκρύτειου Πανεπιςτόμιου Θρϊκησ – ΠΜ «υμβουλευτικό, 
Επαγγελματικϐσ Προςανατολιςμϐσ και Δια Βύου Μϊθηςη» ΠΣΔΕ Υιλοςοφικό χολό 
ΕΚΠΑ – Διακρατικϐ ΠΜ «Ζώα: Ηθικό, Δύκαιο, Ευζωύα» Σμόμα Υιλοςοφύασ, 
Υιλοςοφικό χολό ΕΚΠΑ & Ινςτιτοϑτο Παςτϋρ – ΠΜ «τρατηγικϋσ Αναπτυξιακόσ και 
Εφηβικόσ Τγεύασ» Ιατρικό χολό ΕΚΠΑ – ΠΜ «Επιςτόμη του τρεσ και Προαγωγό τησ 
Τγεύασ» Ιατρικό χολό ΕΚΠΑ – ΠΜ «Σοξικολογύα», Σμόμα  Βιοχημεύασ και 
Βιοτεχνολογύασ, χολό Επιςτημών Τγεύασ, Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ)  
 
-Επιβλϋπων καθηγητόσ διδακτορικών διατριβών (ςε εξϋλιξη): 6 
 
-Επιβλϋπων καθηγητόσ διδακτορικών διατριβών (ολοκληρωμϋνεσ): 2 
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-Επιβλϋπων καθηγητόσ μεταδιδακτορικών ερευνών (ςε εξϋλιξη): 2 
 
-Επιβλϋπων καθηγητόσ μεταδιδακτορικόσ ϋρευνασ (ολοκληρωμϋνησ): 1 
 
-Μϋλοσ Σριμελών εξεταςτικών επιτροπών διδακτορικών διατριβών: 21  
 
-Μϋλοσ Επταμελών εξεταςτικών επιτροπών διδακτορικών διατριβών: 32  
 

 
 

-Μέλοσ Σριμελών υμβουλευτικών Επιτροπών διδακτορικών διατριβών  
  άλλων Ιδρυμάτων 
 

1.  Δημοκρύτειο Πανεπιςτόμιο Θρϊκησ 
2.  Πανεπιςτόμιο Δυτικόσ Μακεδονύασ 
3.  Ελληνικϐ Ανοικτϐ Πανεπιςτόμιο 
4.  Ευρωπαώκϐ Πανεπιςτόμιο Κϑπρου 
5.  Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ 
6.  Πανεπιςτόμιο Μακεδονύασ 
7.  Πϊντειο Πανεπιςτόμιο  
8.  Πανεπιςτόμιο Πελοποννόςου 
9.  Φαροκϐπειο Πανεπιςτόμιο  

 
 
 

- ΑΛΛΗ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 

1.    Εθνικό χολό Δημϐςιασ Τγεύασ, Κϋντρο Επαγγελματικοϑ Προςανατολιςμοϑ 
2.    Κϋντρο Επαγγελματικόσ Ανϊπτυξησ Γενικοϑ Νοςοκομεύου Παύδων «Π. & Α. 

Κυριακοϑ» 
3.    Ελληνικό Εταιρεύα Διοικόςεωσ Επιχειρόςεων 
4. ΚΕΚ Γενικοϑ Νοςοκομεύου Νοςημϊτων Θώρακοσ Αθηνών «Η ΨΣΗΡΙΑ» 

5.    Εθνικό χολό Δημϐςιασ Τγεύασ, Σμόμα Κοινωνιολογύασ 
6.    Εθνικό χολό Δημϐςιασ Τγεύασ, Σμόμα Διούκηςησ Τπηρεςιών Τγεύασ 
7.    Εταιρεύα Περιφερειακόσ Ανϊπτυξησ και Χυχικόσ Τγεύασ & Ευρωπαώκό Επιτροπό 

για την Αςφϊλεια και Τγεύα ςτην Εργαςύα  
8.   Εθνικϐ Κϋντρο Δημϐςιασ Διούκηςησ και Αυτοδιούκηςησ, Σομϋασ Δημϐςιου 

Management  
9.    Κϋντρο Επαγγελματικόσ Κατϊρτιςησ Γενικοϑ Νοςοκομεύου Ελευςύνασ 

«ΘΡΙΑΙΟ» 
10. Παιδαγωγικϐ Ινςτιτοϑτο (3ο Κ.Π../2ο Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ./Α.Π. Α2/Μϋτρο 2.1/ Ενϋργεια 

2.1.1/Κατηγορύα Πρϊξεων 2.1.1.β/«Διαχεύριςη Προβλημϊτων χολικόσ Σϊξησ», 
Κωδικόσ ΟΠ-ΕΡΓΟΡΑΜΑ: 100971) 

11. Πρϐγραμμα Επιμϐρφωςησ και Κατϊρτιςησ του Οργανιςμοϑ Απαςχϐληςησ 
Εργατικοϑ Δυναμικοϑ 

12. Πρϐγραμμα Εξειδικευμϋνησ Επιμϐρφωςησ και Κατϊρτιςησ ϑντομων 
Προγραμμϊτων πουδών «ϑγχρονεσ τϊςεισ ςτην Ειδικό και Ενιαύα 
Εκπαύδευςη», Ελληνικϐ Ανοικτϐ Πανεπιςτόμιο (ΕΑΠ) 

https://www.sotiria.gr/
https://www.sotiria.gr/
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- ΤΜΜΕΣΟΦΗ Ε ΕΡΕΤΝΗΣΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ Ε ΤΝΕΡΓΑΙΑ ΜΕ: 
 

1.    University of Manchester – UK 

2.    University of Salford – UK 

3.    University of Manchester Institute of Science and Technology (UMIST) – UK 

4.    University of South Florida – USA  

5.    IESE Business School, University of Navarra – Spain 

6.    University of Waikato – New Zealand  

7.    Ευρωπαώκϐ Οργανιςμϐ για την Αςφϊλεια και την Τγεύα ςτην Εργαςύα 

8.    Ερευνητικϐ Πανεπιςτημιακϐ Ινςτιτοϑτο Χυχικόσ Τγεύασ (Ε.Π.Ι.Χ.Τ.) 

9.    Εταιρεύα Περιφερειακόσ Ανϊπτυξησ και Χυχικόσ Τγεύασ  

10. Χυχιατρικό Κλινικό Πανεπιςτημύου Ιωαννύνων 

11. Εθνικϐ Κϋντρο Κοινωνικών Ερευνών (Ε.Κ.Κ.Ε.)  

12. Όμιλοσ Μελετών & Αναπτυξιακοϑ χεδιαςμοϑ 

13. Χυχιατρικϐ Νοςοκομεύο Αττικόσ 

14. Εθνικό χολό Δημϐςιασ Τγεύασ 

15. Ευρωπαώκϐ Κοινωνικϐ Σαμεύο 

16. Τπουργεύο Τγεύασ και Πρϐνοιασ  

17. Τπουργεύο Εργαςύασ και Κοινωνικών Αςφαλύςεων 

18. Τπουργεύο Εθνικόσ Παιδεύασ και Θρηςκευμϊτων 

 
 

- ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ (ενδεικτικϊ)  
 

1. Διευθυντόσ του Ινςτιτοϑτου «Επϊνοδοσ» του Τπουργεύου Δικαιοςϑνησ για την 
ψυχικό υγεύα και την ομαλό κοινωνικό ϋνταξη των αποφυλακιςθϋντων. 

2. Ειδικϐσ επιςτόμονασ-ψυχολϐγοσ ςτο Εθνικϐ υμβοϑλιο Ραδιοτηλεϐραςησ (ΕΡ) 
με αρμοδιϐτητα την επύδραςη των τηλεοπτικών προγραμμϊτων ςτην ψυχικό 
υγεύα των παιδιών.  

3. ϑμβουλοσ για θϋματα Οργανωςιακόσ Χυχολογύασ και υμπεριφορϊσ ςε 
ιδιωτικϋσ επιχειρόςεισ και οργανιςμοϑσ. 

4. Κϋντρο Τγεύασ Μεγϊρων: υνεργϊτησ του Κ.Τ. Μεγϊρων με κϑρια ευθϑνη την 
παρακολοϑθηςη και ςυμβουλευτικό υποςτόριξη ατϐμων με ςυναιςθηματικϋσ 
δυςκολύεσ και προβλόματα ςυμπεριφορϊσ. 

5. Πανελλόνια Ϊνωςη Γονϋων και Κηδεμϐνων Απροςαρμϐςτων Παύδων: υνεργϊτησ 
ςτα εργαςτόρια τησ Π.Ε.Γ.Κ.Α.Π. με ςκοπϐ την κοινωνικό ϋνταξη παιδιών με 
ειδικϋσ εκπαιδευτικϋσ ανϊγκεσ. 
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-ΔΙΟΙΚΗΣΙΚΟ ΕΡΓΟ (ενδεικτικϊ)  
 

-ΣΟ ΠΛΑΙΙΟ ΣΟΤ ΣΜΗΜΑΣΟ 

1. Διευθυντόσ του Μεταπτυχιακοϑ Προγρϊμματοσ πουδών «Ειδικό Αγωγό και 

Εκπαύδευςη» του Παιδαγωγικοϑ Σμόματοσ Δημοτικόσ Εκπαύδευςησ (ακαδ. ϋτη: 

2016-ςόμερα) 

2. Τπεϑθυνοσ τησ Κατεϑθυνςησ «Ειδικόσ Αγωγόσ» του Προγρϊμματοσ Μεταπτυχιακών 
πουδών του Σμόματοσ (ακαδ. ϋτη 2016-2020) 

3. Αντιπρϐεδροσ του Μαρϊςλειου Διδαςκαλεύου Δημοτικόσ Εκπαύδευςησ, ΠΣΔΕ 
ΕΚΠΑ 

4. Τπεϑθυνοσ του Προγρϊμματοσ Εξειδύκευςησ ςτην «Ειδικό Αγωγό και Εκπαύδευςη: 
Εφαρμογό εκπαιδευτικών και ψυχολογικών τεχνικών», Παιδαγωγικϐ Σμόμα 
Δημοτικόσ Εκπαύδευςησ, χολό Επιςτημών τησ Αγωγόσ, ΕΚΠΑ - ΚΕΔΙΒΙΜ (ακαδ. 
ϋτη 2019-2021) 

5. Μϋλοσ τησ Επιτροπόσ Ιςϐτητασ των Υϑλων (Ε.Ι.Υ.) του ΠΣΔΕ ΕΚΠΑ 

6. ϑμβουλοσ καθηγητόσ προςβαςιμϐτητασ για τουσ Υοιτητϋσ με αναπηρύεσ και/ό 
ειδικϋσ εκπαιδευτικϋσ ανϊγκεσ του ΠΣΔΕ ΕΚΠΑ (1010-ςόμερα) 

7. Μϋλοσ τησ Ομϊδασ Εςωτερικόσ Αξιολϐγηςησ (ΟΜΕΑ) του Σμόματοσ (ακαδ. ϋτη 
2015-21) 

8. Εκπρϐςωποσ του Σομϋα Ειδικόσ Παιδαγωγικόσ και Χυχολογύασ ςτην επιτροπό 
Αξιολϐγηςησ του Σμόματοσ 

9. Μϋλοσ τησ Επιτροπόσ αξιολϐγηςησ των αιτόςεων των υποψηφύων για ειςαγωγό 
ςτο τμόμα ςϑμφωνα με το Νϐμο των ειδικών κατηγοριών (λϐγοι υγεύασ) 

10. Μϋλοσ τησ Επιτροπόσ αξιολϐγηςησ των αιτόςεων και μϋλοσ τησ Επιτροπόσ 
ςυνεντεϑξεων των υποψηφύων για ειςαγωγό ςτα μεταπτυχιακϊ προγρϊμματα: α) 
Ειδικόσ Αγωγόσ και β) Λογοθεραπεύασ 

11. Εκπρϐςωποσ Σμόματοσ για το ϋργο «Ανοικτϊ μαθόματα ςτο Πανεπιςτόμιο 
Αθηνών» 

12. Αναπληρωτόσ εκπρϐςωποσ του Παιδαγωγικοϑ Σμόματοσ Δημοτικόσ Εκπαύδευςησ 
ςε ερευνητικϐ πρϐγραμμα τησ Ιατρικόσ χολόσ του Πανεπιςτημύου Αθηνών με 
αντικεύμενο το χολικϐ Εκφοβιςμϐ. Επιςτημονικϐσ υπεϑθυνοσ προγρϊμματοσ:  
Καθηγητόσ Γεώργιοσ Σςιϊντησ 

13. Μϋλοσ επιτροπόσ ϋκδοςησ του Οδηγοϑ πουδών του Παιδαγωγικοϑ Σμόματοσ 
Δημοτικόσ Εκπαύδευςησ (ακαδ. ϋτη 2012-20) 

14. Μϋλοσ τησ επιτροπόσ για την αναθεώρηςη τησ ιςτοςελύδασ του Σμόματοσ 

15. Μϋλοσ τησ τριμελοϑσ Επιτροπόσ για την αξιολϐγηςη και επιλογό διδακτικοϑ 
προςωπικοϑ ςτο πλαύςιο προςκλόςεων εκδόλωςησ ενδιαφϋροντοσ προσ το 
Μητρώο Εκπαιδευτών του Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ για την κϊλυψη των αναγκών του 
εκπαιδευτικοϑ προγρϊμματοσ: «Ποιοτικό Μεθοδολογύα Ϊρευνασ ςτην Χυχολογύα, 
την Εκπαύδευςη, την Τγεύα & τισ Κοινωνικϋσ Επιςτόμεσ» 

16. Σακτικϐ εςωτερικϐ & εξωτερικϐ μϋλοσ τησ εκλεκτορικόσ επιτροπόσ για την 
πλόρωςη θϋςεων Διδακτικοϑ Ερευνητικοϑ Προςωπικοϑ (ΔΕΠ) ςτο Εθνικϐ και 
Καποδιςτριακϐ Πανεπιςτόμιο Αθηνών και ςε ϊλλα πανεπιςτόμια 

17. Μϋλοσ τησ Επταμελοϑσ Επιτροπόσ Αξιολϐγηςησ για την αξιολϐγηςη και επιλογό 
προςωπικοϑ ςτα πλαύςια υλοπούηςησ του ϋργου με Κ.Ε. 17528 και τύτλο «Γραφεύο 



 

 

                                                   

                                                                              [Α.-Σ. Αντωνίου – Συνοπτικό Βιογραφικό Σημείωμα]        

Διαςϑνδεςησ Εθνικοϑ και Καποδιςτριακοϑ Πανεπιςτημύου Αθηνών» (α/α 
28517/2021) με ΑΔΑ 6ΔΥ346ΧΖ2Ν-0ΙΜ 

18. Αρχηγϐσ Πολιτικόσ Ωμυνασ (ΔΑΙ) ςτο κτόριο επύ τησ οδοϑ Ιπποκρϊτουσ 33 (ακαδ. 
ϋτη 2009-2016) 

19. Μϋλοσ τησ επιτροπόσ παρακολοϑθηςησ και παραλαβόσ προμηθειών ειδών και 
υπηρεςιών καθαρόσ αξύασ ϋωσ 30.000 ευρώ ςτο ϋργο με Κ.Ε. 16120 και τύτλο 
«Ειδικό Αγωγό και Εκπαύδευςη: Εφαρμογό εκπαιδευτικών και ψυχολογικών 
τεχνικών» (α/α17386 /2021) με ΑΔΑ Ψ3Η546ΧΖ2Ν-ΥΑ1 

20. Μϋλοσ τησ επιτροπόσ παρακολοϑθηςησ και παραλαβόσ προμηθειών ειδών και 
υπηρεςιών καθαρόσ αξύασ ϋωσ 30.000 ευρώ ςτο ϋργο με Κ.Ε. 17528 και τύτλο 
«Γραφεύο Διαςϑνδεςησ Εθνικοϑ και Καποδιςτριακοϑ Πανεπιςτημύου Αθηνών» 
(α/α 30093/2021) με ΑΔΑ 63946ΧΖ2Ν-3ΒΦ 

 

 

-ΣΟ ΠΛΑΙΙΟ ΣΟΤ ΕΚΠΑ 

21. Μϋλοσ τησ Επιτροπόσ Ηθικόσ και Δεοντολογύασ τησ Ϊρευνασ του Ειδικοϑ 
Λογαριαςμοϑ Κονδυλύων Ϊρευνασ του Εθνικοϑ και Καποδιςτριακοϑ 
Πανεπιςτημύου Αθηνών (ακαδ. ϋτη 2019-ςόμερα) 

22. Μϋλοσ τησ Επιςτημονικόσ Ομϊδασ του Γραφεύου Διαςϑνδεςησ του ΕΚΠΑ (ακαδ. 
ϋτη 2020-ςόμερα) 

23. Μϋλοσ τησ Επιτροπόσ Προςβαςιμϐτητασ τησ Μονϊδασ Προςβαςιμϐτητασ του 
ΕΚΠΑ, 

24. Μϋλοσ του Κϋντρου Αριςτεύασ «Αξιοπούηςη Ορθϐδοξησ Κληρονομιϊσ και 
Διαθρηςκειακοϑ Διαλϐγου» του ΕΚΠΑ 

25. Μϋλοσ του Ερευνητικοϑ Ινςτιτοϑτου «Περιβϊλλον, κλιματικό αλλαγό και ποιϐτητα 
ζωόσ: Ϊρευνα και εκπαύδευςη» (ΠεΚΑΠΕΕ) του ΕΚΠΑ 

26. Εκπρϐςωποσ του ΕΚΠΑ ςτην Επιτροπό Προςβαςιμϐτητασ του Τπουργεύου 
Παιδεύασ, Θρηςκευμϊτων και Αθλητιςμοϑ 

 

 
-ΕΚΣΟ ΣΜΗΜΑΣΟ 

27. Διευθυντόσ του Οργανιςμοϑ «Επϊνοδοσ» του Τπουργεύου Δικαιοςϑνησ 

28. ϑμβουλοσ επύ ψυχολογικών θεμϊτων του Εθνικοϑ υμβουλύου Ραδιοτηλεϐραςησ 

(ΕΡ) 

29. Αντιπρϐεδροσ του υλλϐγου Αποφούτων του University of Manchester, UK 

30. Αντιπρϐεδροσ του Ναυπακτιακοϑ Αθλητικοϑ υλλϐγου 

31. Εκλεγμϋνοσ ςυντονιςτόσ (για τρεισ θητεύεσ) του Κλϊδου Οργανωςιακόσ και 
Εργαςιακόσ Χυχολογύασ τησ Ελληνικόσ Χυχολογικόσ Εταιρεύασ (ΕΛ.Χ.Ε.) 

32. Αξιολογητόσ ςτο πλαύςιο του Προγρϊμματοσ υποτροφιών Ι.Κ.Τ. (εςωτερικοϑ και 

εξωτερικοϑ) για μεταπτυχιακϋσ και διδακτορικϋσ ςπουδϋσ με διαδικαςύα 

εξατομικευμϋνησ αξιολϐγηςησ 

33. Μϋλοσ τησ επιτροπόσ αξιολϐγηςησ των Ελληνικών Ηνωμϋνων Κολλεγύων 
34. Μϋλοσ τησ κριτικόσ επιτροπόσ για την απονομό των ετόςιων βραβεύων του 

Employee Assistance European Forum (EAEF) 
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35. Γεν. Γραμματϋασ Δ Κοινωφελοϑσ Ιδρϑματοσ Γεωργύου & Αικατερύνησ 
Φατζηκώνςτα   

36. Μϋλοσ Δ Κοινωφελοϑσ Ιδρϑματοσ Μαρύασ Καςιμϊτη 

37. Αναπληρωματικϐ μϋλοσ επιτροπόσ για το κληροδϐτημα «Καυτατζϐγλειο Βραβεύο», 

Υιλοςοφικό χολό ΕΚΠΑ 

38. υνεργϊτησ του The Representation Office of the Church of Greece in Brussels 

39. Μϋλοσ εξελεγκτικόσ επιτροπόσ τησ Ελληνικόσ Χυχολογικόσ Εταιρεύασ (ΕΛ.Χ.Ε.) 

40. Μϋλοσ τησ ομϊδασ εργαςύασ για τισ ειδικϐτητεσ ψυχολογύασ τησ ΕΛ.Χ.Ε. 

41. υντονιςτόσ τησ ομϊδασ εργαςύασ για τον Κώδικα Ερευνητικόσ Δεοντολογύασ τησ 

ΕΛ.Χ.Ε. 

42.  ϑμβουλοσ οργανιςμών ςε θϋματα οργανωςιακόσ ψυχολογύασ και ςυμπεριφορϊσ 

 
 
 
-ΘΕΕΙ ΕΤΘΤΝΗ (εν ενεργεία) 
 
Α) το πλαίςιο του Σμήματοσ 
 
43. Διευθυντόσ του Μεταπτυχιακοϑ Προγρϊμματοσ πουδών «Ειδικό Αγωγό και 

Εκπαύδευςη» του Παιδαγωγικοϑ Σμόματοσ Δημοτικόσ Εκπαύδευςησ (ακαδ. ϋτη: 

2016-ςόμερα) 

44. Διευθυντόσ του Εργαςτηρύου Κοινωνικόσ & Οργανωςιακόσ Χυχολογύασ του 

Παιδαγωγικοϑ Σμόματοσ Δημοτικόσ Εκπαύδευςησ, χολό Επιςτημών τησ Αγωγόσ, 

Εθνικϐ και Καποδιςτριακϐ Πανεπιςτόμιο Αθηνών (ακαδ. ϋτη: 2018-ςόμερα) 

 
 
Β) Εκτόσ Σμήματοσ 
 

45. Αναπληρωτόσ Πρϐεδροσ τησ Περιφερειακόσ Επιτροπόσ Πρϐτυπων και 
Πειραματικών χολεύων (Π.Ε.Π.Π..) τησ Περιφερειακόσ Διεϑθυνςησ Εκπαύδευςησ 
τερεϊσ Ελλϊδασ (απϐ 2021) 

46. Εθνικϐσ εκπρϐςωποσ του Τπουργεύου Παιδεύασ και Θρηςκευμϊτων ςτον 
Ευρωπαώκϐ Υορϋα για την Ανϊπτυξη τησ Ειδικόσ Αγωγόσ και την Ενταξιακό 
εκπαύδευςη (European Agency for Special Needs and Inclusive Education) (απϐ 
2020) 

47. υντονιςτόσ τησ Ομϊδασ Εργαςύασ του Τπουργεύου Παιδεύασ και Θρηςκευμϊτων 
με αντικείμενο  την εκτέλεςη εργαςιών για ςυγκέντρωςη , αποτίμηςη του 
ιςχύοντοσ νομοθετικού πλαιςίου για την εκπαίδευςη ατόμων με αναπηρία ή /και 
ειδικέσ εκπαιδευτικέσ ανάγκεσ ςε όλεσ τισ βαθμίδεσ τησ εκπαίδευςησ , καθώσ και 
για την ειςήγηςη-τεκμηρίωςη  βελτιωτικών αλλαγών (απϐ 2019) 

48. Πρϐεδροσ Επιςτημονικοϑ Εποπτικοϑ υμβουλύου του ΕΠ.Ε.. του Ζϊννειου 
Πρϐτυπου ΓΕΛ [52/ΔΕΠΠ/16-06-2021 (Χ45046ΜΣΛΗ-ΝΠΔ) απϐφαςη τησ 
Διοικοϑςασ Επιτροπόσ] (απϐ 2021) 

49. Ακαδημαώκϐσ υπεϑθυνοσ -19- εξ αποςτϊςεωσ επιμορφωτικών προγραμμϊτων (e-
learning) του ΕΚΠΑ 
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-ΤΝΣΟΝΙΣΗ / ΜΕΛΟ ΕΠΙΣΡΟΠΩΝ  

  ΤΠΟΤΡΓΕΙΟΤ ΠΑΙΔΕΙΑ, ΘΡΗΚΕΤΜΑΣΩΝ & ΑΘΛΗΣΙΜΟΤ 

 

1. υντονιςτόσ τησ Ομϊδασ Εργαςύασ του ΤΠΑΙΘΑ με αντικεύμενο την εκτϋλεςη 
εργαςιών για ςυγκϋντρωςη, αποτύμηςη του ιςχϑοντοσ νομοθετικοϑ πλαιςύου 
για την εκπαύδευςη ατϐμων με αναπηρύα ό/και ειδικϋσ εκπαιδευτικϋσ ανϊγκεσ 
ςε ϐλεσ τισ βαθμύδεσ τησ εκπαύδευςησ, καθώσ και για την ειςόγηςη-
τεκμηρύωςη βελτιωτικών αλλαγών (απϐ 2020) 

2. υντονιςτόσ ομϊδασ εργαςύασ του Τπουργεύου Παιδεύασ, Θρηςκευμϊτων και 
Αθλητιςμοϑ (ΤΠΑΙΘΑ) για την ειςόγηςη χεδύου Δρϊςησ αναφορικϊ με την 
παροχό ολοκληρωμϋνων υπηρεςιών αξιολϐγηςησ και υποςτηρικτικών 
παρεμβϊςεων ςε μαθητϋσ με αναπηρύα που υφύςτανται κύνδυνο πολλαπλών 
διακρύςεων, ϐπωσ ιδύωσ πρϐςφυγεσ-μετανϊςτεσ με αναπηρύα, Ρομϊ με 
αναπηρύα 

3. υντονιςτόσ επιτροπόσ του Τπουργεύου Παιδεύασ και Θρηςκευμϊτων για την   
αποτύμηςη του ςυγγραφικοϑ ϋργου των υποψηφύων ςχολικών ςυμβοϑλων 
προςχολικόσ αγωγόσ και δημοτικόσ εκπαύδευςησ 

4. Μϋλοσ ομϊδασ εργαςύασ του ΤΠΑΙΘΑ για την ειςόγηςη χεδύου Δρϊςησ ςχετικϊ 
με την Ϊγκαιρη Εκπαιδευτικό Παρϋμβαςη 

5. Μϋλοσ τησ Επιςτημονικόσ Επιτροπόσ Αξιολϐγηςησ και Εκπϐνηςησ 
πρωτοκϐλλων χειριςμοϑ και αντιμετώπιςησ περιςτατικών ενδοςχολικόσ βύασ 
και εκφοβιςμοϑ του ΤΠΑΙΘΑ (απϐ 2023) 

6. Μϋλοσ του Πενταμελοϑσ υμβουλύου Επιλογόσ Προςωρινών Διευθυντών 
Πρωτοβϊθμιασ και Δευτεροβϊθμιασ Εκπαύδευςησ του Τπουργεύου Παιδεύασ και 
Θρηςκευμϊτων (2020)   

7. Μϋλοσ τησ Κεντρικόσ Επιςτημονικόσ Επιτροπόσ του Τπουργεύου Παιδεύασ και 
Θρηςκευμϊτων των Πρϊξεων «Ανϊπτυξη και Λειτουργύα Δικτϑου Πρϐληψησ 
και Αντιμετώπιςησ των Υαινομϋνων χολικόσ Βύασ και Εκφοβιςμοϑ» των 
Αξϐνων Προτεραιϐτητασ 1, 2 & 3 (2014-2015) 

8. Μϋλοσ τησ Επιςτημονικόσ Επιτροπόσ του Τπουργεύου Παιδεύασ και 
Θρηςκευμϊτων για την ςυνϊφεια των μεταπτυχιακών και διδακτορικών 
τύτλων ςπουδών τησ «Ειδικόσ Αγωγόσ και Εκπαύδευςησ (ΕΑΕ)» και «χολικόσ 
Χυχολογύασ» (απϐ 2019) 
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- ΔΗΜΟΙΕΤΕΙ 
 
[  ϊνω των 3.700 ετεροαναφορών (μϐνο οι διεθνεύσ) &  h-index: 26 ] 
 
1. Βιβλύα: 9 

2. Ωρθρα ςε ελληνικϊ και διεθνό επιςτημονικϊ περιοδικϊ: ϊνω των 110 

3. Κεφϊλαια ςε ελληνικϊ και ξενϐγλωςςα βιβλύα: ϊνω των 240 

4. Επιςτημονικό επιμϋλεια διεθνών τϐμων: 14 

5. Επιςτημονικό επιμϋλεια τϐμων ςτα ελληνικϊ: 9 

6. Επιμϋλειεσ και μεταφρϊςεισ τϐμων: 13 

7. Επιμϋλειεσ βιβλύων: 14 

8. Μεταφρϊςεισ βιβλύων: 9 

9. υνεργαςύεσ ςε επιμϋλεια ακαδημαώκών εγχειριδύων: 8 

10. υμμετοχϋσ ςτη ςυγγραφό και επιμϋλεια οδηγών: 4  

11. Αρκετϊ ϊρθρα και ςυνεντεϑξεισ ςε περιοδικϊ και  
ημερόςιο και κυριακϊτικο Σϑπο 
 
 
 

                                                                                    

- Επιςτημονική επιμέλεια ειδικού τεύχουσ περιοδικών 
 
1.- Επιμελητόσ του ειδικοϑ τεϑχουσ «ύγχρονα Θϋματα ςτην Ειδικό Αγωγό», του 
περιοδικοϑ επιςτημονικόσ και εκπαιδευτικόσ ϋρευνασ «Ηώσ», Σϐμοσ 6 (2019). 
 
2.- Επιμελητόσ του ειδικοϑ τεϑχουσ «Περύ Φαριςματικότητασ», τησ περιοδικόσ ϋκδοςησ 
για τισ Επιςτόμεσ του Ανθρώπου και την Εκπαύδευςη «Παιδαγωγικϐσ Λϐγοσ», Σϐμοσ 
27 (2021).   
 
3.- Επιμελητόσ του ειδικοϑ τεϑχουσ «Μαθηςιακϋσ Δυςκολύεσ», του περιοδικοϑ 
«Ελληνικό Επιθεώρηςη Ειδικόσ Αγωγόσ», Σϐμοσ 4 (2013). 
 
4.- Επιμελητόσ του ειδικοϑ τεϑχουσ «Ειδικό Αγωγό», τησ περιοδικόσ ϋκδοςησ για τισ 
Επιςτόμεσ του Ανθρώπου και την Εκπαύδευςη «Παιδαγωγικϐσ Λϐγοσ», Σϐμοσ ΚΒ΄, 
Σεϑχοσ 1, (2016). 

 
 
 
 
 



 

 

                                                   

                                                                              [Α.-Σ. Αντωνίου – Συνοπτικό Βιογραφικό Σημείωμα]        

 

- Β ι β λ ί α  
 

1. Αντωνύου, Α.-. (2006). Εργαςιακό ςτρεσ. Αθόνα: Επιςτημονικϋσ Εκδϐςεισ 

Παριςιϊνου. 

2. Αντωνύου, Α.-. (2006). Η εργαςιακό υγεύα των νοςοκομειακών γιατρών. Αθόνα: 

Επιςτημονικϋσ Εκδϐςεισ Παριςιϊνου. 

3. Αντωνύου, Α.-. (2008). Χυχολογύα ατόμων με ειδικϋσ εκπαιδευτικϋσ ανϊγκεσ. 

Αθόνα: Ιατρικϋσ Εκδϐςεισ Π.Φ. Παςχαλύδησ. 

4. Αντωνύου, Α.-. (2008). Φαριςματικϊ και ταλαντούχα παιδιϊ.  Αθόνα: Ιατρικϋσ 

Εκδϐςεισ Π.Φ. Παςχαλύδησ. 

5. Αντωνύου, Α.-. (2016). Ηθικό των επιχειρόςεων. Αθόνα: Εκδϐςεισ Gutenberg. 

6. Αντωνύου, Α.-. (2021). ύγχρονη ηγεςύα και εκπαιδευτικό πλαύςιο. Αθόνα: 

Εκδϐςεισ Gutenberg. 

7. Γκιαοϑρη, ., Αντωνύου, Α.-., & Αλευριϊδου, Α. (2021). Γϋφυρεσ μετϊβαςησ από το 

ςχολεύο ςτην εργαςύα και δια βύου ανϊπτυξη για ϊτομα με νοητικό αναπηρύα. 

Αθόνα: Ιατρικϋσ Εκδϐςεισ Παριςιϊνου. 

8. Ντϊλλα, Μ., & Αντωνύου, Α.-. (2022). Διαςτϊςεισ και προεκτϊςεισ χρόςησ 

ναρκωτικών ουςιών. Αθόνα: Εκδϐςεισ Αρμϐσ. 

9. Αντωνύου, Α.-. (2023). Φαριςματικότητα, ηθικό & ςοφύα - Εκπαύδευςη και 

ανϊπτυξη δεξιοτότων. Αθόνα: Εκδϐςεισ Gutenberg. 

 

 

- Επιςτημονική Επιμέλεια Σόμων (Διεθνών & Ελληνικών) 
 
α) Διεθνών Σόμων 
 

1. Antoniou, A.-S., & Cooper, C. L. (Eds.) (2005). Research Companion to 
Organizational Health Psychology. Northampton, USA: Edward Elgar.  

2. Antoniou, A.-S., Cooper, C. L., Chrousos, G. P., Spielberger, C. D., & Eysenck, M. W. 
(Eds.) (2009). Handbook of Managerial Behavior and Occupational Health. 
Northampton, USA: Edward Elgar.   

3. Antoniou, A.-S., & Cooper, C. L. (Eds.) (2011). New Directions in Organizational 
Psychology and Behavioral Medicine. Burlington, USA: Gower.   

4.    Antoniou, A.-S., & Cooper, C. L. (Eds.) (2013). The Psychology of the Recession on 
the Workplace. Northampton, USA: Edward Elgar. 

5.    Antoniou, A.-S., & Kirkcaldy, B. D. (Eds.) (2013). Education, Family and Child & 
Adolescent Health. Athens: Diadrassi Publications. 

 



 

 

                                                   

                                                                              [Α.-Σ. Αντωνίου – Συνοπτικό Βιογραφικό Σημείωμα]        

 
6.    Antoniou, A.-S. (Eds.) (2014). Current Perspectives in Occupational Health 

Psychology. Athens: Broken Hill Publishers Ltd. 
7.    Antoniou, A.-S. (Eds.) (2014). Promoting Work Well-being: Professional Burnout & 

Occupational Stress. Athens: Broken Hill Publishers Ltd. 
8.    Antoniou, A.-S., & Cooper, C. L. (Eds.) (2015). Coping, Personality and the 

Workplace: Responding to Psychological Crisis and Critical Events. Burlington, 
USA: Gower. 

9. Burke, R., Cooper, C. L., & Antoniou, A.-S. (Eds.) (2015). The Multi-generational and 
Aging Workforce - Challenges αnd Opportunities. Northampton, USA: Edward 
Elgar. 

10.  Antoniou, A.-S., Burke, R. J., & Cooper, C. L. (Eds.) (2017). The Aging Workforce: 
Individual,   Organizational and Societal Challenges. Bingley, UK: Emerald Group 
Publishing. 

11.  Antoniou, A.-S., Cooper, C. L., & Gatrell, C. (Eds.) (2019). Women, Business and 
Leadership: Gender and Organisations. Northampton, USA: Edward Elgar. 

12.  Weinberg, A., Antoniou, A.-S., & Cooper, C. L. (Eds.) (2020). Brexit in the 
Workplace: A Psychology of Survival? Northampton, USA: Edward Elgar.  

13. Antoniou, A.-S., & Cooper, C. L. (Eds.) (2023). Mental health, well-being and stress 
of children and adolescents. Αθόνα: Εκδϐςεισ Π.Φ. Παςχαλύδησ-Broken Hill 
Publisher. 

14. Fotinatos-Ventouratos, R. S., Cooper, C. L., & Antoniou, A.-S. (Eds.)(2023). 
Resilience in modern days organizations. Abingdon, Oxfordshire, UK: Routledge, 
Taylor & Francis Group. 

 
 
β) Ελληνικών Σόμων 
 

1. Αντωνύου, Α.-., & Cooper, C. L. (Eπιμ.) (2006). Αποτελεςματικό διαχεύριςη 
εργαςιακού ςτρεσ (Stress Management). Αθόνα: Κλειδϊριθμοσ. 

2.    Αντωνύου, Α.-. (Eπιμ.) (2007). Χυχολογύα υγεύασ ςτο χώρο εργαςύασ. Αθόνα: 
Εκδϐςεισ Π. Φ. Παςχαλύδησ. 

3. Αντωνύου, Α.-. (Επιμ.) (2008). Burnout: ύνδρομο Επαγγελματικόσ 
Εξουθϋνωςησ. Θεςςαλονύκη: University Studio Press.  

4. Αντωνύου, Α.-. (Eπιμ.) (2008). Ηθικό των Επιχειρόςεων- Business Ethics (Σϐμοσ 
Ι). Αθόνα: Εκδϐςεισ Αντ. ϊκκουλα. 

5. Αντωνύου, Α.-. (Eπιμ.) (2008). Ηθικό των Επιχειρόςεων- Business Ethics (Σϐμοσ 
ΙΙ). Αθόνα: Εκδϐςεισ Αντ. ϊκκουλα. 

6. Αντωνύου, Α.-. (Eπιμ.) (2010). τρεσ - Προςωπικό ανϊπτυξη και ευημερύα. 
Αθόνα: Εκδϐςεισ Παπαζόςη. 

7. Αργυροποϑλου, Κ., & Αντωνύου, Α.-. (Επιμ.) (2021). Διαχεύριςη ςταδιοδρομύασ 
και ανϊπτυξη διξιοτότων ςτο ςύγχρονο εκπαιδευτικό και εργαςιακό περιβϊλλον – 
Προ(ς)κλόςεισ του 21ου αιώνα. Εκδϐςεισ Γρηγϐρη. 

8. Αντωνύου, Α.-. (Επιμ.) (2023). Διεπιςτημονικϋσ (επανα)προςεγγύςεισ ςτο 
γεγονόσ του θανϊτου – Προβληματιςμού ςε αρχϋγονουσ ςυλλογιςμούσ και 
προαιώνια ερωτόματα. Αθόνα: Εκδϐςεισ Gutenberg. 

9. Αντωνύου, Α.-. (Επιμ.) (2024). ύγχρονεσ προςεγγύςεισ ςτην Ειδικό Αγωγό και 
Εκπαύδευςη. Αθόνα: Εκδϐςεισ Gutenberg. 
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-Άρθρα ςε επιςτημονικά περιοδικά (ενδεικτικϊ) 
 

 

α) τα αγγλικά 

 
1. Antoniou, A.-S., Charitaki, G., & Mastrogiannis, D. (2023). Supporting in-service 

special educational needs teachers to stay engaged: A two-step hierarchical 
linear regression analysis. Technology, Knowledge and Learning, 28(4), 1571-
1587. 

2. Kampylafka, C., Polychroni, F., & Antoniou, A.-S. (2023). Primary school students 
with reading comprehension difficulties and students with learning disabilities: 
Exploring their goal orientations, classroom goal structures, and self-regulated 
learning strategies. Behavioral Sciences, 13(78), 1-19. 

3. Antoniou, A.-S., Pavlidou, K., Charitaki, G., & Alevriadou, A. (2022). Profiles of 
teachers’ work engagement in special education: The impact of burnout and job 
satisfaction. International Journal of Disability, Development and Education, 10, 
1-18. 

4. Chiacchia, D., Greenglass, E., Antoniou, A.-S., Begic, P., Buchwald, P., Chrousos, G., 
Dimopoulos, M. A., Fiksenbaum, L.,… & Marjanovic, Z. (2022). Psychometric 
validation of the Brief Coronavirus Threat Scale (BCTS) across nine 
countries. Journal of Stress, Trauma, Anxiety, and Resilience (J-STAR), 1(1), 1-35.  

5. Panidou, M. S., & Antoniou, A. S. (2022). Investigating the relationship between the 
professional burnout of Greek nursing staff and their leadership 
styles. Dialogues in Clinical Neuroscience & Mental Health, 5(1), 57-70. 

6. Antoniou, A.-S., Palivakou, E., & Polychroni, F. (2021). Resilience in Children and 
Adolescents during Covid-19 pandemic. Developmental and Adolescent Health, 
4(1), 11-31. 

7. Bania, T. A., Antoniou, A.-S., Theodoritsi, M., Theodoritsi, I., Charitaki, G., & Billis, E. 
(2021). The Interaction with Disabled Persons Scale: Translation and cross-
cultural validation into Greek. Disability and Rehabilitation, 43(7), 988-995. 

8. Drosos, N., Theodoroulakis, M., Antoniou, A. S., & Rajter, I. C. (2021). Career 
Services in the Post‐COVID‐19 Era: A Paradigm for Career Counseling 
Unemployed Individuals. Journal of Employment Counseling, 58(1), 36-48.  

9. Kechagias, C. T., Stefanopoulou, S., & Antoniou, A.-S. (2021). Thucydides and 
Brexit: Parallels and functional principles. European Journal of Social Sciences 
Studies, 6(3), 51-68.  

10. Tsarouchas, N. T., Antoniou, A.-S., & Polychroni, F. (2021). Occupational stress, 
depression and job satisfaction of special education teachers. European Journal 
of Education Studies, 8(4), 148-163.  

11. Antoniou, A.-S., Efthymiou, V., Polychroni, F., & Kofa, O. (2020). Occupational stress 
in mainstream and special needs primary school teachers and its relationship 
with self-efficacy. Educational Studies, 1-18. 

12. Argyropoulou, K., Antoniou, A.-S., Mouratoglou, N., Charokopaki, A., & Mikedaki, K. 
(2020). Life Project Reflexivity Scale in Greek university students. Counseling, 
13(1), 1-20. 

13. Argyropoulou, K., Mouratoglou, N., Antoniou, A.-S., Mikedaki, K., & Charokopaki, A. 
(2020). Promoting career counselors’ sustainable career development through 
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the group-based life construction dialogue intervention: “Constructing my 
future purposeful life”. Sustainability, 12(9), 1-21.   

14. Pavlidou, K., Alevriadou, A., & Antoniou, A.-S. (2020). Professional burnout in 
general and special education teachers: the role of interpersonal coping 
strategies. European Journal of Special Needs Education, 1-15. 

15. Daliana, N., & Antoniou, A.-S. (2018). Depression and suicidality as results of 
workplace bullying. Dialogues in Clinical Neuroscience & Mental Health, 1(2), 50-
56. 

16. Syriopoulou-Delli, C., Polychronopoulou, S., Kolaitis, G., & Antoniou, A.-S. (2018). 
Review of interventions for the management of anxiety symptoms in children 
with ASD. Neuroscience and Biobehavioral Reviews, 95, 449-463. 

17. Syriopoulou-Delli, C., Polychronopoulou, S., Kolaitis, G., & Antoniou, A.-S. (2018). 
Views of Teachers on Anxiety Symptoms in Students with Autism Spectrum 
Disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders.  

18. Theodoritsi,  I.-Ι., Vlachogianni, V., Antoniou A.-S., Artemiadis, A., Ladopoulou, K., 
Chrousos, G. P., & Darviri, C. (2018). A quasi-experimental pilot study of the 
effects of a stress management & health promotion program in children with 
ADHD. European Journal of Special Education Research, 3(2), 29-43.  

19. Antoniou, A.-S., & Drosos, N. (2017). Coping strategies of Greek 6th Grade 
students: Their relationship with anxiety and trait emotional intelligence. 
International Journal of Learning, Teaching and Educational Research, 16(1), 57-
71. 

20. Antoniou, A.-S., & Karteris, V. (2017). Factors influencing the occurrence of anxiety 
levels in childhood and coping strategies. European Journal of Special Education 
Research, 2(6), 1-21. 

21. Armaou, M., & Antoniou, A.-S. (2017). Σeachers’ perceptions of supportive school 
arrangements and their work engagement: A qualitative approach. Education 
Research Journal, 7(9), 214-238. 

22. Jang, S., Sook Kim, E., Cao, C., Allen, T. D., Cooper, C. L., Lapierre, L. M., O’Driscoll, M. 
P., Sanchez, J. I., Spector, P. E., Poelmans, S. A. Y., Abarca, N., Alexandrova, M., 
Antoniou, A.-S., Beham, B., Brough, P., Carikci, I., Ferreiro, P., Fraile, G., Geurts, S., 
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576. 

23. Kampoli, G. D., Antoniou, A.-S., Artemiadis, A., Chrousos, G. P., & Darviri, C. (2017). 
Investigating the association between school bullying and specific stressors in 
children and adolescents. Psychology, 8, 2398-2409. 

24. Antoniou, A.-S., Cooper, C. L., & Davidson, M. J. (2016). Levels of job dissatisfaction 
and work-related stressors experienced by medical doctors in Greek 
hospitals. Journal of Compassionate Health Care, 3(1), 1-9 
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27. Allen, T. D., Lapierre, L. M., Spector, P. E., Poelmans, S. A. Y., O’Driscoll, M., Sanchez, 
J. I., Cooper, C. L., Walvoord, A. G., Antoniou, A.-S., & Woo, J.-M. (2013). The link 
between national paid leave policy and work-family conflict among married 
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Ευρωπαώκοϑ Πανεπιςτημύου Κϑπρου με θϋμα: «Νϋεσ προοπτικϋσ και προκλόςεισ 
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Φροϑςοσ, Ακαδημαώκϐσ. Ειςηγόςεισ: τϋλιοσ Κυμπουρϐπουλοσ, Ευρωβουλευτόσ-
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